YTBepxgato
Towmii FTKAOY Ne7

B. INAeHKO
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NMPUMEPHOE
NecaTUAHEBHOE
MEHIO AN

OPIAHU3ALIUN MNTAHNA
NETEV FKAOY «AETCKUI CAL Ne7
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JleTHe - OCeHHee

CocTtaBuna ctapwas meguumnHckaa cectpa CynrtaHosa E.b.
cornacHo «C60opHMK peLenTyp 67104 U KYUHAPHbIX
n3aennii AN NUTaHUA JeTeil B A0 KONbHbIX OpraHmn3aLmnsax»
2011

["opoa- KypopT EcceHTyKM.

2024 r.



OJOKyMeHT
-2
OeHb -1

3aBTpak

2-3aBTpak

O6en

MonaHuK

YXXWH

2 -YXWH

HanmeHoBaHwne
6nopaa
MoHepenbHUK

Pbiba oTBapHas

Miope kapToenbHoe
Yait c caxapom

Xne6 oboronyeH.nogkas

Macno cn. nopuy.kpectbaHckoe 72,5%

Cblp pocCUCKUIA MOPLMOH.
Wtoro:

COK (hpYKTOBbI

Wtoro:

WKpa mMmopkoBHasn

Bopuw, BeretapmaHckuii

KoTneta u3 roBagunHbl pybneHHan

MakapOHbl OTBapHble C Macnom ch.

KomnoT 13 cB. nnogos

Xneb6 papHuULKuUii

Wtoro:

CbIpHWUKK 13 TBOpOTa
KodeliHblii HAMUTOK C MOJIOKOM
Xne6 o6oroueH.nogKazenHoOM
WNtoro:

MoOn0oKO KnnsayeHoe

MeyeHbe -TONIEHOE MOJIOKO
Ntoro:

WTtoro Bcero:

Buoiorypt

WToro:

Bbixopn
6noaa

80
150
180
50

15
480
180
660
60
200
80
150
180
50
720
100
180
20
300
180
2/40
220
1900
200

MuweBble BelecTaa

6enkun XXUpPbI
14,08 1,91
3,05 4,8
0,06 0,02
3,8 0,4
0,04 3,63
3,48 4,43
24,51 15,19
0,90 -

1,31 2,76
2,19 4,76
9,67 10,62
5,68 4,36
0,21 0,13
3,3 0,6
22,36 22,8
18,69 12,67
2,85 2,61
1,52 0,16
23,06 15,44
5,48 4,88
2,96 6,8
8,44 11,68
69,27 65,01
5,22 4,50

yrnesog
bl

0,62
20,44
9,99
24,6
0,06

55,71
18,18

6,53
10,94
8,61
27,25
25,08
16,7
95,11
11,4
14,36
9,84
35,6
9,07
25,84
34,91
239,45
7,20

K/Kanop.

76
137,25
40
117,2
33

54
457,45
76,0

56,22
95,4
169
171
102,24
85,4
679,26
234

91
46,88
371,88
102
176,4
278,4
1862,99
90

MwuHepanbHble BewecTBa

Ca

14,1
36,97
10,0
1,2

1,2
132
195,47
12,6

18,38
52,24
64,8
5,0
13,93
17,5
171,85
155,8
113,2

26,9
226,8

226,8
633,62
216

Mg

10,9
27,75
1,3

53
46,95
7,2

24,77
27,3
20,3
21,8
3,24
23,5
120,9
26
12,6

38,6
26,5

26,5
239,5
25,2

0,6
1,0
0,28
0,55
0,02
0,15
2,6
2,52

0,73
1,21
0,81
1,14
0,55
1,95
6,39
0,77
0,12

0,89
0,19

0,19
12,59
0,18

ButamuH

0,40
18,16
0,03

OA
18,69
3,60

3,07
14,22
0,23

17,52
0,25
1,17

1,42
2,46

2,46
43,39
1,26

P - pbl

242
321
392

399

54

59

282
205/317
372

231
395

400

401



puem
nuwm
OeHb - 2

3aBTpak

2 - 3aBTpak

O6en

MongHnk

YXWNH

2 - YXWUH

HanmeHoBaHUe
6noaa
BTopHUK

OMneT HaTypanbHblii

Nkpa kabauykoBas

Kakao ¢ MO/IOKOM

Xne6 ob6oraleH.iogKa3emMHOM
Macno cn. nopy. Kpecr.72,5%
Mnopabl cB. - 6aHaH

NToro:

Cs.orypeu,noMmugop

Cyn KkapTodenbHbIli C
MaKapOHHbIMU U3AennuamMun

MTnua TyweH.B cCOyce C oBOWamu

Kucenb u3 gxema

Xneb6 papHULKuin

Xne6 O6oraweH.iogKa3emnHoM
WNtoro:

Cyn MOMIOYHbIW C Kpyno
repKynecoBoii

Yail ¢ caxapom

Xneb6 oboraweH.nogKazenHoMm
Ntoro:

Kedup

Bbineuka - cgoba

WNtoro:

WToro Bcero:

MON0OKO KnnayeHoe

NToro:

Bbixop,
6nopaa

80
120
180
50

10
lwr
540
30/30
200

230
180
40
20
730
200

180/10
20

410
180

70

250
1930
200

MuuieBble BelecTBa

6enku

7,52
0,91
3,67
3,8
0,08
15
17,48
1,41
2,15

11,37
oA
2,4
1,52
18,95
5,8

0,06
1,52
7,38
5,22
5,43
10,65
54,46
5,48

XUpb

13,46
4,7
3,19
0,4
7,25
0,50
29,5
2,76
2,27

7,37
0,48
0,16
13,04
5,48

0,02
0,16
5,66
4,50
3,3

7,8

56,0
4,88

yrnesonabl

1,51
5,92
15,82
24,6
0,13
21,0
68,98
7,4
13,71

20,88
21,09
13,36
9,84

86,28
18,57

9,91
9,84
38,32
7,20
36,61
43,81
237,08
9,07

K/Kanop

157
69,6
107
117,2
66
95
611,8
60,06
83,8

195
84,78
68,32
46,8
538,76
146,8

40
46,8
233,6
90
197.,4
287.,4
671,56
102

MuHepanbHble BelecTsa

Ca

62,8
18,16
137
10,0
2,4
8,0
238,36
22,94
19,68

53,4
9,14
14,0
4,0
123,16
161,92

10,0
4,0
175,92
216,0
15,4
231,4
768,84
226,8

Mg

10,4
13,19
19,2
7,0

42,0
91,79
17,78
21,6

47
1,55
18,8
2,8
109,53
29,62

1,3
2,8
32,92
25,2
20,3
45,5
279,74
26,5

1,54
0,61
0,43
0,55
0,02
0,60
3,75
1,06
0,87

1,93
o

1,56
0,22
5,74
0,54

0,28
0,22
1,04
0,18
0,97
1,15
11,68
0,19

Butam
WH

0,15
5,52
1,43

10
17,1
4,03
6,6

9,24
0,32
20,19
0,91

0,03

0,94
1,26

1,26
39,49
2,46

Ne
P - pbl

215
119
397

368

82

302
383

94

392

401
466

400



Mpuem
nmumn
OeHb -3
3aBTpak

2 - 3aBTpak

Ob6ep

MongHukK

YXWNH

2 - YXXWUH

HanmeHoBaHue

6noaa

Cpega

Cyn MO04Y.C KPYNOW MIWWEHHON
Yail c nMMOHOM

Xneb6 ob6orauweH.lioaKazemMHoOM
Macno cn. nopy. KpectsaH.72,5%
COK (hpyKTOBbI A

NToro:

Cs.orypeuy,noMmumngop

Cyn KapTo®enbHbI ¢ Kpynoi
nepnoBsom

fonybubl NeHUBbIe
KomnoT u3 cB. nnofos

Xneb6 pgapHUUKKi

Xne6 o6oraweH.nogKazemHoMm
NToro:

BapeHunkn neHunBbie

KodelHbIn HAMUTOK C MONOKOM
NToro:

MonoKo KunsayeHoe
Bathnu - pecepTtHble
NToro:

NToro Bcero:
Buoiorypt

Bbixopn
6naa

200
180/10/7
50

10

180

637
30/30
200

160
180
40

20
650
100/5
180
285

180
2/50
230
1802
200

MuuieBble BelecTBa

6enku
5,8
0,12
3,8
0,08
0,9
10,7
0,73
2,01

14,12
0,21
2,64
1,52
21,23
14,83
2,85
17,68

5,48
3,25
8,73
58,34
5,22

XUpbI
5,48
0,02
0,4
7,25
13,15
3,71
2,23

9,04
0,13
0,48
0,16
15,75
10,86
2,41
13,27

4,88
13
17,88
60,05
4,50

yrneeoab
18,57
10,2

24,6

0,13
18,18
71,68
4,82
13,60

20,26
25,08
13,36
9,84

86,96
15,31
14,36
29,67

9,07
34,5
43,57
241,88
7,20

K/Kanop.
146,8

41

117,2

66

76

447
59,58
82,6

219
102,24
6,96
46,88
517,26
218
91
309

102
255
357
1630,26
90

MwuHepanbHble BewecTsa

Ca Mg
161,92 29,62
12,8 2,2
10,0 7,0
2,4 -
12,6 7,2
199,72 46,02
11,2 11,72
20,72 21,6
60,0 49,1
13,93 ' 3,24
14 18,8
4,0 2,8
123,85 107,26
95,3 18,5
113,2 12,6
208,5 31,1
226,8 26,5
226,8 26,5
758,87 210,88
216 25,2

0,54
0,32
0,55
0,02
2,52
3,95
0,39
0,81

1,63
0,55
1,56
0,22
5,16
0,58
0,12
0,7

0,19

0,19

10,0
0,18

Butam
WH

0,91
2,83

3,60
7,34
5,58
6,6

20,03
1,55

33,76
0,19
1,17
1,36

2,46
2,46

44,92
1,26

P - pbl

94
393

298
373

230
395

401



Mprnem
nuwm
OeHb-4

3aBTpak

2 - 3aBTpak

Ob6epn

MonaHuK

YXXWH

2 - YXWH

HammeHoBaHNe
6noaa
YeTBepr

Pbiba TyweH, ¢ oBowWwamu
KaptoenbHoe niope

KanycTa TyweHas

Yail ¢ caxapom

Xne6 o6oraueH.nogKazenHoOMm
Macno cn.nopu.kKpectbaH.72,5%
Cblp POCCUACKNIA NMOPUUOHHO
Mnofbl cB. A610KO

NToro:

Cs.orypeu,nomMungop

Cyn kaptojenbHbli ¢ 6060BbIMY
lynaw n3 oTBapHOro msca
Kawa rpeyHeBas ¢ mac/iiom cn
Kncenb M3cB.CNBbI

Xneb6 papHuULKuMii

NTtoro:

Cyn MONYHbIWA C KpynoWn

Yail c nMMOHOM

Xne6 o6oraweH.nogKkasenHoM
Wtoro:

Kethup

MeyeHbe - TOMNJEHOE MOJIOKO
Wtoro:

WToro Bcero:

MONOKO KunayeHoe

Bbixopg
6nona

80
100
50
180/10
50

5

15

1 wr.
590
30/30
200
80/30
150/5
180
50
770
200
180/10/7
20
417
200
2/40
240
2017
180

MuuieBblie BelecTsa

6enkn

7,66
2,04
1,03
0,06
3,3
0,04
3,48
0,4
18,01
1,31
4,39
20,68
4,79
0,13
3,95
35,28
5,8
0,12
1,52
7,44
5,22
2,96
8,18
68,91
5,48

XUPHI

3,85
3,2
1,63
0,02
0,6
0,07
4,43
0,4
14,2
2,76
4,22
16,57
1,24
0,05
0,5
25,34
5,48 1
0,02
0,16
5,66
4,50
6,8
11,3
63,5
4,88

yrnesof
bl

2,20
13,62
4,71
9,99
16,7
3,63

27,8
78,65
6,53
13,06
4,38
24,13
24,55
24,15
72,67
18,57
10,20
9,84
38,61
7,20
25,84
33,04
247,1
2,07

K/Kanop

74
91,5
37,55
40

87

33

54

44
461,05
55,22
107,8
249
1273
99,18
118
756,5
146,8
41
46,88
234,68
90
176,4
266,4
1846,05
102

MuHepanbHbie BelecTea

Ca

22,1
24,65
27,72
10,0
17,5
15
132,0
30
278,97
18,38
30,46
44,5
9,2
10,44
11,5
124,48
161,92
12,8
4,0
178,72
216

216
798,17
226,8

Mg

23,5
18,5
10,32
LU
23,5
0,05
plrs
0,2
82,67
24,77
28,24
27,4
73,5
1,3
16,5
171,71
29,62
2,2
2,8
34,62
25,2

25,2
314,2
26,5

0,47
0,67
0,19
0,28
1,95
0,006
0,15
0,02
3,79
0,73
1,62
1,32
2,48
0,12
1,0
7,21
0,54
0,32
0,22
1,08
0,18

0,18
12,32
0,19

Butam
WH

1,96
12,1
8,58
0,03

oA
10
32,77
3,072
4,65
0,01

8,83
0,91
2,83

3,74
1,26

1,26
46,6
2,46

Ne
P - pbl

247
321
336
392

368

81

277

378

94
393

401

400



Mpuem
nmum
OeHb -5
3aBTpak

2 - 3aBTpak

Ob6ep

MonaHuK

YXWH

HavmeHoBaHMe
6nwoaa
MatHuua
Cydne mn3 pbibb

Puc npunywweHHblid ¢ Macnom ch.

Yali ¢ caxapom

Xne6 o6orow,eH.nofgKa3zenHOM
Macno cn.nopuy.KpecTbaH.72,5%
COK (hpyKTOBbI A

Wtoro:

Cs.nomugop orypet

Bopuw ¢ paconbio u KapToenem
Msco TyweHoe ¢ oBoLwamu
KomnoT u3 cB. 10408

Xneb6 papHuLKuUii

WNtoro:

Bbinmeuka - 6ynoyka BaHUNbHaA
Kakao ¢ MO1IOKOM

Ntoro:

Cyn MO/I0Y. C KPYnow rpe4yHeBO
Yaih c "MMOHOM

Wtoro:

WToro Bcero:

Bbixop,
6noaa

80
150/5
180/10
50

10

180
665
30/30
200
220
180

50

700

70

180
250
180
180/10/7
377
1992

MuuieBble BelecTBa

6enku
12,61
3,64
0,06
3,3
0,08
0,90
20,59
0,55
8,84
21,71
0,21
3,95
35,71
5,53
3,67
9,2
3,67
0,12
3,79
69,29

XUpb
7,32
4,3
0,02
0,6
7,25
19,49
0,1
4,08
16,55
0,13
0,5
25,76
5,68
3,19
8,87
3,19
0,02
3,21
57,33

yrnesonabl
3,29
36,67
7,7
16,7
0,13
18,18
82,67
2,5
11,62
15,02
25,09
24,15
80,58
38,14
15,82
53,96
15,82
10,20
26,02
243,23

K/Kanop.
129
199,93
40

87

66

76
597,93
11,5
94,6
296
102,24
118
671,84
2254
107
332,4
107
41,0
148
1750,17

MwuHepanbHble BelecTBa

Ca
40,9
2,41
17,5
2,4
12,6
75,81

40,2
42,3
13,93
11,5
128,43
15,68
137,0
152,68
137
12,8
149,8
506,72

Mg
22,3
19,0

23,5

7,2
72,0

27,6
48,7
3,24
16,5
113,54
19,88
19,2
39,08
19,2
2,2
21,4
246,02

0,74
0,51

1,95
0,02
2,52
5,74

1,36
2,09
0,55
1,0

8,5

0,98
0,43
1,41
0,43
0,32
0,75
16,4

Butam
WH

0,14

0,03

3,60
3,77
12,5
5,03
5,20
1,55

13,21

1,43
1,43
1,43
2,83
4,26
22,67

Ne
P - pbl

268
316
392

399

63
274
373

467

397

397
393



Mpuem
nuuwu
[eHb -6
3aBTpak

2 -3aBTpak

Ob6ep

MNonaHuK

YXWH

2 -YXWH

HanmeHoBaHue

6nwoaa

MoHepenbHUK

3pasbl pbiGHbIE C ANLOM

Puc npunyu,eHHbI# ¢ Maciom ch.

Kanycta TyweHas

Yaii c caxapom

Xne6 oboraweH.nogKazenHoMm
Macno cn.nopuy.kpectbaH.72,5%
Cblp POCCUCKWIA MOPLUOHHO
WTtoro:

COK (pyKTOBbIA

WTtoro:

Wkpa cBekonbHas

Bopuwe kanyctoii n kapTogenem
TepTenn MacHble

MakapoHbl C Macnom ch.
KomnoT u3 cB.nnofos

Xne6 fapHuULKUi

WTtoro:

CbIPHVWKWN C MOPKOBbLI C COYCOM
KodelHbIi HANMTOK C MOJTIOKOM
A6nokKo cB.

NTtoro:

MOnNoKOo KnnsayeHoe

MeyeHbe -TONNEHOE MOJIOKO
NTtoro:

NToro Bcero:

BuonorypT

Bbixopg
6noaa

80
100
50
180/10
50

5

15
490
180
670
60
200
80/30
150/5
180
50
755
100/30
180
1wr
410
180
20
200
2035
200

MuuieBble BellecTBa

6enku
10,77
2,42
1,03
0,06
3,95
0,04
3,48
21,75
0,90
22,65
1,41
1,45
10,91
5,68
0,14
3,8
23,39
14,09
2,85
0,4
17,34
5,48
1,48
6,96
70,34
5,22

XUpbI
5,32
2,9
1,63
0,02
0,5
3,62
4,43
18,42
18,42
2,76
3,93
12,53
4,36
0,14
0,4
24,12
11,55
2,41
0,4
14,36
4,88
3,4
8,28
65,18
4,50

yrneesogb
12,10
24,44
4,71
9,99
24,15
0,06
75,45
18,18
93,63
7,4
10,19
13,79
27,25
21,49
24,6
104,72
21,12
14,36
9,8
45,26
9,07
12,92
21,99
265,6
7,20

K/Kanop.

139
133,28
37,55
40

118

33

54
554,83
76
630,83
60,06
82

212
171
87,84
117,2
730,1
245

91
44,4
380,4
102
88,2
190,2
1931,53
90

MwuHepanbHble BelwlecTBa

Ca
50,4
1,6
27,72
10,0
11,5
1,2
132
234,42
12,6
247,02
22,94
35,5
34,7
5,0
13,03

121,17
117,0
113,2
14,08
244,08
226.,8

226,8
829,07
216

Mg
30
12,6
10,32
1,3
16,5
53
76,02
7,2
83,22
17,78
21,0
24,1
21,8
3,24
7,0
94,92
27,4
12,6
7,83
47,03
26,5

26,5
251,94
25,2

1,10
0,34
0,19
0,28
1,0

0,01
0,15
3,07
2,52
5,59
1,08
0,95
1,0

1,14
0,85
0,55
5,57
0,84
0,12
191
2,87
0,19

0,19
14,28
0,18

Butam
VH

1,82

8,58
0,03

ol
10,53
3,60
14,13
4,03
8,23
0,61

1,55

14,42
0,73
1,17

5,9
2,46

2,46
36,91
1,26

P - pbl

265
316
336
392

399

54
57
287
205
372

233
395
368

400

401



Mprnem
nuLm
OeHb -7

3aBTpak

2 - 3aBTpak

Ob6en

MongHnk

YXWH

2 -YXWH

HanmeHoBaHUe
6nwga
BTopHUK

OmMneT HaTypanbHbIi

Nkpa kabaykoBas

Kakao ¢ MO/IOKOM

Xne6 oboraweH.nofgKkazenHom
Macno cn.nopu.KkpectbaHCKOe 72,5%
Mnopabl ce.6aHaH

NToro:

Cs.orypeuy,nomMmugop

Cyn KapTod@enbHblil ¢ MaKapOHHbIMU
n3gennamu

Cyjpne kypuHoe

KapTtotenbHoe niope
Kucenb n3 cB.nnojos

Xne6 gapHuUUKWiA

NToro:

Cyn MOIOYHBIA C Kpyno
pvucoBoOii

Yaii c caxapom

Xne6 oboraweH.nogKazenHoMm
Wtoro:

Kedup

Bbinmeyka - 6ynoyka BaHW/bHad
Wtoro:

WToro Bcero:

Monoko KunayeHoe

Bbixop,
6noa

80/5
100
180
50

10

1 wr
525
30/30
200

80
150
180
50
710
200

180/10
20

410
180

70

250
1895
180

MuuieBblie BelecTsa

6enku XUPb
7,52 13,46
0,91 4.7
3,67 3,19
3,8 0,4
0,08 72,5
1,50 0,50
17,48 29,5
1,55 oA
2,15 2,27
12,48 12,59
3,06 4,8
0,13 0,05
3,3 0,6
22,67 20,41
5,92 5,93
0,06 0,02
1,52 0,16
7,5 6,11
5,22 4,50
5,53 5,68
10,75 10,18
58,4 66,2
5,48 4,88

yrnesopg
bl
1,51
5,92
15,82
24,6
0,13
21,0
68,98
3,65
13,71

2,45
20,44
24,55
16,7
81,5
17,93

9,99
9,84
37,76
7,20
38,14
45,344
233,58
9,07

K/Kanop.

157
69,6
107
117,2
66
95
611,8
20
83,8

173
137,25
99,18
85,4
598,63
148.,8

40

46,8
235,6
90
2254
315,4
1761,43
102,0

MwuHepanbHble BelecTBa

Ca

62,8
18,16
137,0
10,0
2,4
8,0
238,36
10,0
19,68

42,8
36,97
10,44
17,5
137,39
165,6

10,0
4,0
179,6
216,0
15,68
231,68
787,03
226,8

Mg

10,4
13,19
19,2
7,0

42,0
91,79
10,0
21,6

12,6
27,75
1,3
23,5
96,75
36,24

13
2,8
40,34
25,2
19,88
45,08
273,96
26,5

1,54
0,61
0,43
0,55
0,02
0,60
3,75
0,35
0,87

1,04
1,01
0,12
1,95
5,34
0,66

0,28
0,22
1,16
0,18
0,98
1,11
11,36
0,19

Butam
WH
C

0,15
5,52
1,43

10,0
17,1
5,0
6,6

0,03
18,16
11

30,89
0,91

0,03

0,94
1,26

1,26
50,19
2,46

P - pbl

215
53
397

368

310

321
378

94

392

401
467

400



Mprnem
nuwn
OeHb -8

3aBTpak

2 - 3aBTpak

O6en

MongHnk

YXWNH

2 - YXXUH

HanmeHoBaHUe
6nwoaa
Cpega

Cyn MOJIOYHBbIW C Kpynoi
repKynecoBoi

Yali c fTMMOHOM

Xneb6 o6orauleH.MoAKa3enHOM
Macno cn.nopu.kpecTbHCcKoe 72,5%
Mnoabl cB.A610KO

NToro:

Cs.orypeu,nomuaop

Wn n3 cB.kanycTbl ¢ KapTodenem
Butoukn u3 roBaguHsbl

Kawa rpeyHeBas
KomnoT n3 cB.NnnogoB

Xne6 fapHuULKuKii

Wtoro:

Onafbn C gXXemom

MOMOKO KunsiyeHoe

NToro:

KotheliHblii HAMUTOK C MOJIOKOM
Bathnu - gecepTHble

NToro:

WToro Bscero:

BuonorypT

Bbixopn
6noaa

200

180/10/7
50

10

1 wr.
457
30,/30
200
80
150
180
50
710
130
180

310
180
2/50
230
1808
180

NMuweBble BeuiecTBa

6enkun

5,92

0,12
3,95
0,08
0,4
10,47
11
1,39
12,44
4,79
0,21
3,3
23,23
9,06
5,48

14,54
2,85
3,25
6,1
54,34
5,22

XUpbI

5,93

0,02
0,5
7,25
0,4
14,1
0,2
3,91
9,24
1,24
0,13
0,6
15,32
8,11
4,88

12,99
2,61
13
15,61
58,02
4,50

yrnesop
bl
17,93

10,20
24,15
0,13
3,8
56,21
5,85
6,78
12,56
24,13
25,08
16,7
91,1
55,77
9,07

64,84
14,36
34,5
48,86
261,01
7,20

K/Kanop

148,8

41
118

66
44,4
418,2
29,0
67,8
183
127,33
102,24
87
596,34
332
102

434

91

255
346
1794,54
90

MwuHepanbHble BelwecTBa

Ca

165,6

12,8
11,5
2,4
14,08
206,38

34,66
35,0
9,2
13,93
17,5
121,49
101,3
226,8

328,1
113,2

113,2
769,17
216

Mg
36,24

2,2
16,5

7,83
62,77

17,8
26,7
73,5
3,24
23,5
156,46
39,3
26,5

65,8
12,6

12,6
297,63
25,2

0,66

0,32
1,0

0,02
191
3,91

0,64
1,20
2,48
0,55
1,95
7,21
1,60
0,19

1,79
0,12

0,12
13,03
0,18

Butam

NH

0,91

2,83

4,0

7,74

14,77
0,12

1,55

22,02
0,56
2,46

3,02
1,17

1,17
33,95
1,26

P - pbl

94

393

368

67

282

373

449
400

395

401



Mprnem
nuwn
OeHb -9

3aBTpak

2 - 3aBTpak

O6ep,

MonaHnk

YXXWH

HanmeHoBaHUe
6nwga
YeTtBepr

Pbiba oTBapHas

Kanycta TyweHas
KaptothenbHoe niwope

Yali c caxapom

Xne6 o6oraweH.nogKazenHOM
Macno cn.nopu.kpectbaHckoe 72,5%
Cblp pOCCMICKMIA NOPLUWNOHHO
Mnoabl cB.A6N0KO

NTtoro:

Cs.orypey,nomumgop

Cyn kapTtogenbHbili ¢ 6060BbIMNU
Cythne n3 roBsguHb

Pary u3 oBowei
Kucenb n3 gxxema

Xne6 papHuULUKKiA

Xne6 o6orauleH.noAKa3enHOM
NTtoro:

CbIpHUKKN U3 TBOpOTa

Kedup

NTtoro:

Monoko kunayeHoe
MeyeHbe - TONNEHOE MONOKO
WTtoro:

WToro Bcero:

Bbixopn
6noaa

80

50
100
180/10
50

5

15

1 wr.
590
30/30
200
80/5
130
180
40

20
705
100/30
180
310
180
1/20
200
1705

MuweBble BeuiecTea

6enkn

14,08
1,03
2,04
0,06
3,8
0,04
3,48
0,40
24,93
1,0
4,39
15,56
1,22
0,04
2,4
1,52
26,13
18,69
5,22
23,91
5,48
1,48
6,96
63,24

XUpbI

1,91
1,63
3,2
0,02
0,4
3,63
4,43
0,40
15,62
4,5
4,22
11,39
7,28
0,02
0,48
0,16
28,05
12,67
4,50
17,17
4,88
3,4
8,28
67,12

yrnesopg
bl
0,62
4,71
13,62
9,99
24,6
0,07
9,80
63,41
4,7
13,06
16,70
7,51
24,26
13,36
9,84
89,43
11,40
7,20
18,60
9,07
12,92
21,99
193,43

K/Kanop.

76
37,55
91,5
40
117,2
33
54
44
493,25
61
107,8
232
100
97,38
68,32
46,8
713,3
234
90
324
102
88,2
190,2
1726,75

MwuHepanbHble BelecTBa

Ca

14,1
27,72
24,65
10,0
10,0
1,2
132
16,0
235,4
20,5
30,46
23,4
18,0
11,32
14,0
4,0
121,68
155,8
216,0
371,8
226,8

226,8
955,68

Mg

10,9
10,32
18,5
1,3
7,0

5,25
9,0
62,27
17,5
28,25
22,7
15,6
3,02
18,8
2,8
108,66
26,0
25,2
51,2
26,5

26,5
248,63

0,60
0,19
0,67
0,28
0,55
0,01
0,15
2,20
4,65
3,5
162
1,12
0,53
0,34
1,56
0,22
7,77
0,77
0,18
1,95
0,19

0,19
14,56

Butam
WH

0,40
8,55
12,1
0,03

on
10,0
31,18

4,65

5,53
1,43

11,61
0,25
1,26
1,51
2,46

2,46
46,76

P - pbl

242
336
321
392

368

81

279
137
378

231
401

400



Mprnem
nuimn
OeHb -10

3aBTpak

2 - 3aBTpak

O6en

MNonaHuK

YXWNH

HanmeHoBaHUue
6noaa
MatHnua

OmMneT HaTypanbHbIi

Pary u3 oBouei

Yali c NMMOHOM

Xne6 ob6orauweH.liogKa3eMHoOM
Macno cn.nopunoH.kpecTbAHCKOe 72,5%
COK (hpyKTOBbI

NTtoro:

Cs.orypeu,nmomMmugop

Cyn kapToenbHbI C BEPMULIENbIO
Kotneta u3 ntuub

KaptodenbHoe niope
KomnoT n3 cB.nnogos

Xne6 gapHuUUKWii

Wtoro:

Bbineuyka - caoba

Kakao ¢ MONOKOM

WTtoro:

Cyn M0/104.C TEPKYNECOBOW KPynoi
Yaii c caxapom

Xne6 o6orauweH.ioaKazenHoOM
NTtoro:

WToro Bcero:

Bbixop,
6nopaa

80/5
120
180/10/7
50
10
180
572
30/30
200
80
150
180
50
710
70
180
250
200
180
20
400
1932

MuuieBble BelecTBa

6enkn

7,52
1,0
0,12
3,8
0,08
0,90
13,42
1,55
2,15
12,92
3,06
0,22
3,3
23,2
5,43
3,67
on
5,92
0,06
1,52
7,5
53,22

XUPbI

13,46
4,5
0,02
0,4
72,5

25,63
o4
2,27
11,85
4.8
0,13
0,6
17,38
33
3,19
6,49
5,93
0,02
0,16
6,11
55,61

yrnesop
bl
1,51
4,7
10,20
24,6
0,13
18,18
59,32
3,65
13,71
13,46
20,44
25,05
16,7
75,65
36,61
15,82
52,43
17,93
9,99
9,84
37,66
225,16

K/Kanop.

157
61

41
117,2
66

76
518,2
20
83,8
212
137,25
102,24
85,4
640,69
197.,4
107
304,7
148,8
40
46,8
235,6
1699,19

MunHepanbHblie BelecTsa

Ca

62,8

12,8
10,0
2,4
12,6
1211
10,0
19,68
34,1
36,97
13,93
17,5
132,18
15,4
137,0
152,4
165,6
10,0
4,0
179,6
764,88

Mg

10,4

2,2
7,0

7,2
204,3
10,0
21,6
21,6
27,75
3,24
23,5
107,69
20,3
19,2
39,5
36,24
1,3
2,8
40,34
391,83

1,54

0,32
0,55
0,02
2,52
8,45
0,35
0,87
1,30
1,01
0,55
1,95
6,03
0,97
0,43
1,4
0,66
0,28
0,22
1,16
27,04

Burtam
WH
C

0,15

2,83

3,60
6,58
5,0
6,6
0,73
18,16
1,55

32,04

1,43
1,43
0,91
0,03

0,94
40,99

Ne

P - pbl

215

393

399

82

305
321
372

466

397

94
392



